Une présence libératrice, une retraite d'un jour enseigné en francais
8 novembre 2008, Centre Padua, 1950 St-Antoine ouest, Montréal, Québec

Enseignant: Pascal Auclair

Pour développer une sagesse qui conduit au bien-étre et a une liberté plus grande ou méme
totale, il faut étre entierement présent a notre vie. Pendant cette journée de méditation, nous
découvrirons ensemble comment cultiver une telle présence, extra-ordinaire et libératrice.



